
 Planning des Entraînements - Saison 2025-2026 

Gymnase école primaire de Pérouges
253 Rte du Péage, 01800 Pérouges 

Mise a jour du 2/07/2025

LUNDI
Perouges

MARDI
Salle 1 Salle 2 Salle 1Horaire

16h00 - 
16h30
16H30 - 
17H00
17H00 - 
17H30
17H30 - 
17H45

17H45 - 
18H00
18H00 - 
18H30

18H30 - 
19H00

19H00 - 
19H15

19H15 - 
20H00

20H00 - 
20H30

20H30 - 
20H45

20H45 - 

21H00
21h00 - 
21h30
21h30 - 
22h00
22h00 - 
22h30

LOISIRS 
1S/2 

20H30-
22H30

U11M
2016-2015

17H30-
19H00

U13F2 

2014-2013
19H00-
20h30

U21M
2010-

2009-2008
20H45-
22H30

U13F 
2014-2013 

17H30- 

19H15

U15M 
2012-2011 

19H15-
20H45

2004-,,,
20H30-
22H30

PRM

17H30-
19H00

shooting
 rotation

Perouges salle 2
MERCREDI
Perouges

JEUDI
Perouges

VENDREDI SAMEDI
PérougesHalle salle 2

U11M
2016-2015 

16H00- 
17H30

Salle 1 Salle 2 Salle 1 Salle 2

PRM

2008-
2009-
2010

2003-,,,
20H30-
22H30

DM3 

2004-,,,
20H30-
22H30

U7 
2020-2019

16H30
17H45

U11F 
U13F +
U13M1 U11F 

2015-2014  2014-2013    2016-2015 
U9M-2 

2018-2017 
17H45-
19H15

17H30-
19H00

17H30-
19H00

17H30-
19H30

U18M-1 
2008-

2009-2010 
19h00- 
20h30

U15F 
2011-2010 

 2009-
2008-2007

20H30-
22H30

DF3 2004-,,, 
20H30-22H30

U9M-1 
2018-2017 

17H30-
19H00 

U18F 
2008-

2009-2010 
19H00-
20H30

9H à 10H 
-

LOISIRS 

Micro
basket

U18M-2U21

2023-2021 

 20H45-
22H30

shooting
 rotation

U9F
 2018-2017 

17H30- 
19H00

U13M-1
2014-2013 

19H00-
20H30

U13M-2 
2014-2013 

17H30-
19H30

https://maps.google.com/maps?hl=fr&gl=fr&um=1&ie=UTF-8&fb=1&sa=X&ftid=0x47f4b3b4380d2fa1:0x5ba5f5cfd4a77f2b

